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i Estudios, considera que la do

RESOLUCION DE CONSEJO UNIVERSITARIO N° 3203-2019-CU-UJCM

Moguegua, 08 de noviembre de 2019

VISTO:

El Oficio N°- 1129-2019-FACISA/UJCM, con fecha de recepcion 07 de noviembre de 2019, presentado pdr la Mgr. Claridad .
- Hermelinda Pefia-Nieves, Decana dé'la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad José Carlos Mariategui, sobre la -
aprobacién del Plan de Estudios 2016 de la Carrera Profesional de Psicologfa, Version 03; y,

CONSIDERANDO:

Que, mediante Oficio Mﬂltiple N° 108-2019-R-UJCM, con fecha de recepcion 18 de octubre de 2019, el Dr. Daniel Gustavo Adolfo
Reinoso Rodriguez, Rector de la Universidad José Carlos Mariategui, remite a los Directores y/o Coordinadores de las Escuelas
Profesionales, la estructura respectiva para la actualizacion de los Planes de Estudio;

Que, mediante Informe N° 529-2019-EP-PS-FACISA/UJCM-MOQ, con fecha de recepcion 21 de octubre de 2019, la Mgr. Tania
Marfa Lierena Manchego, Coordiniadora Académica de la Escuela Profesional de Psicologia, remite a la Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud, el Plan de Estudios, Version 03 de la Carrera Profesional de Psicologla, para su aprobacion correspondiente;

Que, mediante Oficio N° 0718-2019-OCUA/UJCM, con fecha de recepeion 21 de octubre de 2019, el Dr. Hilda Elizabeth Guevara
Gomez, Jefe de la Oficina de Calidad Universitaria y Acreditacion, remite a la Decana de la Facultad de Clencias de la Salud, el
Plan de Estudios 2016 de la Carrera Profesional de Psicologfa, Version 03, y habiendo revisado la estructura de acuerdo a lo
establecido por la Norma ISO'9001, se procedio a la codificacién correspondiente; para su aprobacion en Consejo Universitario;

Que, mediante Oficio N° 1129-2019-FACISA/UJCM, con fecha de recepcion 07 de noviembre de 2019, la Mgr. Claridad Hermelinda
Pefia Nieves, Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud, remite al Despacho de Rectorado, la Resolucion de Consejo de
Facultad N° 0256-2019:CF/FACISA-UJCM, de fecha 22 de octubre de 2019, que aprueba, el Plan de Estudios 2016 de la Carrera
Profesional de Psicologfa, Version 03;
- Que, mediante Gufa de Tramite N 8731, con fecha de recepcion 07 de noviembre de 2019, el Rector de esta Casa Superior de
' ntacion que antecede, se trate en el Pleno de Consejo Universitario; '

Que, en Sesion Extraordinaria de Consejo Universitario, de fecha 07 de noviembre de 2019, se puso a consideracion de los
- - sefiores Consejeros, el pliego a tratar; y, previo anélisis y debate, se acordé por unanimidad, aprobar el Plan de Estudios 2016 de

“'|a Carrera Profesional de Psicologfa; Version 03, en concordancia con la Resolucion de Consejo de Facultad N° 0256-2019-
CF/FACISA-UJCM, de fecha 22 de octubre de 2019; y,

" Estando a la documentacion sustentatoria, a lo acordado en Sesion Extraordinaria de Consejo Universitario, de fecha 07 de
noviembre de 2019, y en uso de las atribuciones que le confiere el Art. 65° del Estatuto de la Universidad, concordante con los Art.
- 58° y 59° de la Ley Universitaria, Ley N° 30220, y demas normas vigentes;

SE RESUELVE:

Articulo Unico.- APROBAR, el Plan de Estudios 2016 de la Carrera Profesional de Psicologfa, Versién 03, en concordancia con
la Resolucion de Consejo de Facultad N° 0256-2019-CF/FACISA-UJCM, de fecha 22 de octubre de 2019; de conformidad a lo
acordado en Sesion Extraordinaria de Consejo Universitario, de fecha 07 de noviembre de 2019, a los considerandos y a la
documentacion que forma parte de la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, CUMPLASE Y ARCHIVESE.
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PRESENTACION

La coyuntura social determina problemas y deterioros en la salud mental de los ciudadanos, en tal
sentido la labor del profesional formado en psicologia permitira hacer frente a todos estos males
sociales, mentales y emocionales que se vienen generando en las diferentes areas de desarrollo y

actividad humana.

Por lo que, el presente plan de estudios tiene por objetivo formar y desarrollar profesionales en
psicologia de alta calidad educativa, con espiritu profesional y vocacion de servicio, bajo valores éticos
y morales que la profesion lo amerita en el desempefio de sus funciones, conocimiento holistico de la
salud mental, ademés de estar acompafiado del componente tedrico y el criterio practico elemental,

formando al profesional en salud, acorde a las necesidades actuales que lo demanden.

El plan de estudios esta minuciosamente actualizado, facilitando el tratamiento integral de los
individuos por medio del estudio de su comportamiento, interaccion social, desarrollo personal y
demas elementos de insercién humana; dicho plan de estudios consta de estudios generales, estudios
especificos y estudios de especialidad, donde las materias estan vinculadas por areas de gran
demanda laboral como psicologia clinica psicologia social, psicologia educativa, psicologia
organizacional, por citar algunas de ellas, sin dejar de mencionar la investigacion cientifica que se
persigue constantemente durante su formacion profesional, considerando criterios teéricos y practicos

que articulan y aseguran el ejercicio de su profesion en los planos destinados a su intervencion.

Es necesario sefialar que la Carrera Profesional de Psicologia fue creada dentro de la Facultad de
Ciencias de la Salud el 15 de diciembre del afio 2012, con Resolucién de Asamblea Universitaria N°
023-2012-AU/COG-UJCM, entrando en vigor a partir del semestre 2013-1.
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El Plan de Estudios de la Carrera Profesional de Psicologia esta fundamentado y alineado a la
siguiente base legal vigente:

- Constitucion Politica del Peru, articulos 16° y 18°.

- Ley Universitaria, Ley N° 30220 en sus articulos 40°, 41°, 42°, 44° y 45°.

- Estatuto de la UJCM.

- Reglamento de Admision.

- Reglamento General de Estudios.

- Reglamento de Evaluacion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

- Reglamento de Internado de la Carrera Profesional de Psicologia.

- Reglamento de Grados y Titulos.

- Guia de Lineas de Investigacion.

JUSTIFICACION

La carrera profesional de psicologia contribuye de manera significativa en el desarrollo del pais,
pues trabaja y abarca todas las areas en las cuales se desenvuelva el hombre, ya sea en el
plano social, politico, educativo, economico, ambiental y hasta tecnoldgico, dado que el ser
humano siente, piensa y actua, es que denota en todas sus actividades dichos criterios; todo
esto sin dejar de mencionar la vital importancia que tiene la labor del psicélogo en la salud
mental del pais, que se viene deteriorando dia con dia, generando olas de caos, vandalismo,
hurtos, robos, crimenes, homicidios, delincuencia, suicidios, feminicidios, parricidios, entre

otros que destruyen y mellan la dignidad y derecho de las personas, y de toda la sociedad.

Es por ello que la ardua labor que tiene el profesional formado en psicologia denota amplios
elementos de intervencion social como soporte a las adversidades que se desarrolla en el pais;
asi mismo en el tratamiento de consecuencias que se gestan en la psiquis humana como
consecuencia de las enfermedades del siglo XXI, tales como adicciones, estrés, ludopatias,

depresion, ansiedad y deméas males que traen consigo dafios colaterales en el ser, esto sin
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dejar de lado el ambito clinico con la labor preventivo promocional en la salud mental @u\e%g/

pueden degenerar la conducta humana si no son tratados a tiempo.

OBJETIVOS ACADEMICOS

La carrera profesional de Psicologia tiene como objetivos académicos los siguientes:

v" Formar psicélogos con el més alto entrenamiento practico y profesional en la salud mental
del ser humano.

v" Formar profesionales en psicologia con calidad académica y valores morales.

v" Desarrollar la investigacion cientifica para contribuir en la solucion de los problemas de
nuestra sociedad.

v" Promover las actividades de extension cultural y proyeccion social en nuestra region
mostrando una verdadera vocacion de servicio.

v" Incentivar el desarrollo del pensamiento critico y creativo en el desarrollo de las

actividades académicas.

FUNDAMENTACION

El egresado de la Escuela Profesional de Psicologia podra desempefiarse en diferentes areas
en el ejercicio de su labor, ya sean hospitales, clinicas, centros educativos publicos o privados,
instituciones estatales, empresas privadas, organizaciones no gubernamentales, albergues,
centro de rehabilitacion, programas sociales, centros de conciliacion, etc.

Ademas de desempefiarse como perito judicial, asesor deportivo, coach, orientador y consultor
del consumidor, docente universitario, investigador cientifico, psicoterapeuta, entre otros.

El campo de trabajo del psicologo también le permite la intervencion en planos como psicologia
forense, psicologia del consumidor, estimulacion temprana, psicologia militar, psicologia del
deporte, psicologia en emergencia y desastres, psicologia de parejas, psicopatologias,

psicologia politica, psicoinformatica, etc.
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VI.

PROPOSITO DE LA FORMACION

A

La formacion sélida y constante del profesional en psicologia, le brinda las herramientas
necesarias para poder ejercer todas las habilidades, destrezas y conocimientos que adquiri6 a
lo largo de su formacion.

La contribucion de estudios generales le permitira conocer asignaturas elementales que todo
profesional de la salud debe manejar siendo un total de cuarenta y un (41) créditos.

Asi mismo, los estudios especificos le brindaran los criterios correctos sobre cémo debe
desempefiarse en el ejercicio pleno de su funcidn, como experto en salud mental equivalente
a noventa (90) créditos.

Los estudios de especialidad contemplan un bagaje de posibilidades que le permitiran conocer
cada campo de aplicacion que el psicologo realiza, pudiendo especializarse en la linea que
persiga segun sus intereses, con un total de setenta y seis (76) créditos.

Todo esto le brinda los elementos necesarios para destacar y posicionarse en el mercado

laboral como un profesional de la salud pertinente y adecuado en todas sus actividades.

PERFIL DEL INGRESANTE

Para ingresar a la Carrera de Psicologia los postulantes deben tener:
e Actitud de honestidad y respeto frente al ser humano.
e Sensibilidad y estabilidad emocional.
e Empatia, es decir, habilidad para ponerse en el lugar del otro.
o Critico, frente a lo que estudia y observa en su entorno.
o Comprension ante las diferencias individuales y culturales.
e Tolerancia a la frustracion Disposicion a un trabajo sistematico.
¢ Disposicion a un trabajo sistematico.

e Iniciativa de participacion y trabajo en equipo.
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VIl. REQUISITOS DE INGRESO

O
e Haber culminado los estudios secundarios, aprobado y alcanzado vacante en la
Universidad José Carlos Mariategui y cumplir con los requisitos del proceso de

admision.
e Las modalidades de ingreso son: por concurso ordinario y extraordinario.

VIll. PERFIL DEL GRADUADO

8.1. DEFINICION

Al finalizar los estudios en la carrera profesional de Psicologia, los graduados estaran

preparado para lo siguiente:

> Tedrico Cientifica

- Desarrollo del pensamiento cientifico sobre la naturaleza humana.

- Conocimiento de los procesos psicologicos basicos: aprendizaje, memoria,
atencion, percepcion, motivacion y emocion.

_ Conocimiento en psicologia evolutiva: infancia, nifiez, adolescencia, edad adulta y
adulto mayor.

- Dominio de conocimientos en estadistica: disefios de investigacion psicométrica,
baremacion y construccion de pruebas.

- Dominio en psicologia educativa.

- Manejo de conocimientos sobre psicologia de grupos y organizaciones.

- Manejo de conocimientos en psicopatologia, teoria y modelos de evaluacion.

- Intervencion y tratamiento psicoldgico, individual y grupal.

- Dominio de modelos psicologicos de psicologia de la salud.

- Realiza investigacion cientifica.

> Tecnologica

_ Conocimiento y aplicacion de técnicas de evaluacion e intervencion psicosocial.

3 ”\?\\\ f&
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psicoldgicos en un ambito multidisciplinario e interdisciplinario.
- Manejo de instrumentos psicologicos.
- Disefia y realiza programas de intervencion en las distintas areas del campo

profesional.

» Humanistica
- Conocimiento de disciplinas que permiten conocer y comprender al ser humano
en su contexto social.
- Manejo de habilidades de comunicacion cientifica e interpersonal para el
desempefio profesional.
- Desarrollo de destrezas para el trabajo en grupo con profesionales y otras

disciplinas.

» Social
- Desarrollo de habilidades sociales, relacionadas con las actividades laborales y
personales.
- Desarrollo de estrategias para una comunicacion eficaz.
- Manejo e estrategias de liderazgo.
- Desarrollo y manejo de habilidades sociales para actuar en diferentes contextos
socioculturales y con personas marginales y excluidas.

- Capacidad de dialogo.

> Personal
- Dominio de estrategias y técnicas para el desarrollo de la capacidad de
autoanélisis.
- Desarrollo de la capacidad critica, creativa e integridad.
- Capacidad para tomar decisiones.
- Desarrollo social, emocional e intelectual, para optimizar el desarrollo personal.

- Contribucién con alternativas de solucion a los problemas planteados.
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- Desarrollo ético, integridad, responsabilidad, tolerancia y flexibilidad.
- Manejo y conocimiento sobre ética y deontologia profesional.
- Respeto al derecho, dignidad de la persona e interés por el bienestar y

responsabilidad social.

> Deontolégica
- Desempefio profesional con eficiencia, eficacia y ética.
- Respeto a las normas éticas en el ejercicio de la profesion.
- Cumplimiento de los deberes y obligaciones con responsabilidad y honestidad.

AREAS DE FORMACION EN LA CARRERA PROFESIONAL

En cumplimiento con la Ley Universitaria N° 30220, en sus articulos 40°, 41° y 42°, la formacion
de la carrera se organiza en base a tres areas: estudios generales, especificos y de

especialidad; cada rea excede los créditos exigidos en dicha Ley.
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9.1. ESTUDIOS GENERALES (EG)

LENGUA Y COMUNICACION
MATEMATICA

QUIMICA

BIOLOGIA

ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE
ANTROPOLOGIA

ACTIVIDAD INTEGRADORA
PSICOLOGIA GENERAL

FILOSOFIA

ESTADISTICA

SOCIOLOGIA

EDUCACION PARA LA SALUD

ANALISIS Y COMPRENSION DE TEXTOS
ACTIVIDAD INTEGRADORA 1 I
VIDAD INTEGRADORA 1 1]

T

Sl Wl WP LW]W | W

A lW]lW]|W]|W | W

ACTI
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9.2. ESTUDIOS ESPECIFICOS (EE)

HISTORI DE LA PSICOLOC‘;‘IA 3 ]
TECNICAS DE ENTREVISTA 3 I
NEUROCIENCIAS | 4 ]
LIDERAZGO Y DESARROLLO PERSONAL 4 I
REALIDAD Y SEGURIDAD NACIONAL 3 ]
INTRODUCCION A LA ECONOMIA 3 If
DESARROLLO HUMANO | 3 \Y
EPISTEMOLOGIA 4 \Y
PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD 4 \Y
NEUROCIENCIAS |l 4 \Y
PSICOPATOLOGIA | 4 \%
CORRIENTES CONTEMPORANEAS DE LA PSICOLOGIA 3 \Y
DESARROLLO HUMANO Il 3 v
MEDICION Y EVALUACION PSICOLOGICA | 4 v
PSICOPATOLOGIA II 4 Vv
TEORIAS DEL APRENDIZAJE 4 v
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 4 Vv
PSICOLOGIA COGNITIVA 3 Vi
MEDICION Y EVALUACION PSICOLOGICA II 4 VI
SEXUALIDAD HUMANA 4 Vi
ORIENTACION Y CONSEJERIA PSICOLOGICA 3 Vi
INVESTIGACION EXPERIMENTAL 4 Vi
PSICOLOGIA DE LA CREATIVIDAD 3 VI
SEMINARIO DE TESIS | 4 VI
SEMINARIO DE TESIS II 4 Vil

i
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9.3. ESTUDIOS DE ESPECIALIDAD (EP) \
Bz

N SR

PSICOLOGIA DE LA EMOGION Y MOTIVACION 3 v

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 3 Vi

PSICOLOGIA CLINICA 4 VI
ETICA'Y DEONTOLOGIA 3 Vi
DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE 4 Vil
PSICOTERAPIA | 3 Vil
PSICOLOGIA DEL EXCEPCIONAL 3 VIl
PSICOLOGIA SOCIAL Y COMUNITARIA 3 Vil
PSICOLOGIA EDUCATIVA 4 vill
PSICOLOGIA POSITIVA 3 vill
PSICOTERAPIA I 3 vill
PRACTICAS PRE PROFESIONALES 10 X
PSICOLOGIA CLINICA

PRACTICAS PRE PROFESIONALES 10 X
PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA

PRACTICAS PRE PROFESIONALES 10 X
PSICOLOGIA EDUCATIVA

PRACTICAS PRE PROFESIONALES 10 X
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

'z

o, o 4
A &

oS
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X.  ESQUEMA DE SILABO PARA ASIGNATURAS

UNIVERSIDAD JOSE CARLOS MARIATEGUI
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SEDE MOQUEGUA
SILABO
PLAN DE ESTUDIO 2016
l- DATOS GENERALES
1.1. CarreraProfesional ~ : PSICOLOGIA
1.2. Asignatura : Nombre de la asignatura en mayUsculas
1.3. Cddigo . Codigo de acuerdo al Plan de Estudios
1.4. Caréacter . Obligatorio o electivo

1.5. Semestre académico : El que corresponda (Ejemplo: 2019-1 0 2019-11)

1.6. Ciclo : En nGimeros romanos y en mayUscula, el que corresponda.

1.7.  Creditos : De acuerdo al Plan de Estudios

1.8. Horas semanales : Colocar total de horas, horas tedricas y horas practicas, de acuerdo al
Plan de Estudios (Ejemplo: 03 horas; HT:03 y HP:00)

1.9. Seccion(es) . La(s) que corresponda(n)

1.10. Prerrequisito(s) : Colocar el codigo de la asignatura prerrequisito, si lo amerita, caso

contrario, colocar “Ninguno”

1.11. Docente : Grado académico. Nombres y Apellidos del docente.
1.12. Correo Electronico : Correo electronico del docente para comunicacion con estudiantes.
Il.- SUMILLA

Representa la microplanificacion de la asignatura y reline la descripcion del area a la que pertenece, su
naturaleza y los contenidos en forma resumida.

Esta se encuentra detallada en el Plan de Estudios y deber4 colocarse sin modificaciones ni alteraciones.
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3.1. OBJETIVO GENERAL

Describe lo que el docente quiere lograr en el estudiante al finalizar la asignatura y debe ser escrito de

acuerdo al 4rea curricular y a su naturaleza. Debe ser observable y verificable a través de una determinada

accion ((iniciar el objetivo con un verbo en infinitivo).

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Se derivan del objetivo general, considerando como minimo dos objetivos especificos, uno para cada
unidad de estudio. De manera excepcional podran desarrollarse dos objetivos en una misma unidad,

dependiendo del proposito que requiera esa unidad.

IV.- PROGRAMACION DE CONTENIDOS

Descripcion correlativa, desarrollada, organizada y seleccionada de los temas descritos en la sumilla, en
cumplimiento a los objetivos planteados; se organiza por semanas, considerando los temas especificos a tratar y
las actividades a desarrollar, en concordancia con el calendario académico aprobado por Consejo Universitario.

El esquema es el siguiente:

1 Temas y subtemas

Refeeal g
Indicar la actividad practica a
desarrollar (trabajos
practicos, debates,
exposiciones, analisis critico
de articulos cientificos, etc.),
sefialando el ambiente
donde se desarrollaré.

AP
el ¢
", YUEGUA Y T

o N OO PRI
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desarrollar (trabajos
practicos, debates,

Indicar la actlvida practica a

9 Temas y subtemas exposiciones, analisis critico
de articulos cientificos, etc.),
sefialando el ambiente
donde se desarrollara.
10
11
12
13
14
15
16
17 Evaluacion de Aplazados

VI.-

Nota: Si fuera a programarse exposiciones de los alumnos deben estar especificado en la semana(s) que

corresponde.

METODOS, TECNICAS O ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Incluir la metodologia que se aplicara en el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del aula. Esta

referida a los procedimientos, actividades, técnicas, métodos, efc. a utilizar en el desarrollo de la

asignatura.

SISTEMA DE EVALUACION

E| sistema de evaluacién en la Universidad José Carlos Mariategui estd normado a través del

Reglamento de Evaluacion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje.

Se considera los tipos, modalidades, tiempos y criterios de evaluacion en forma especifica.

Estableciendo ademas la formula de calculo de la nota final.tal como se explica a continuacion.
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Para el promedio fianl se tendra en cuenta el Reglamento de Evaluacion de la Universudad Jose Carlos™
Mariategui, el que establece lo siguiente:

Promedio Final (PF)=(P1 + P2) / 2
Donde:
P1 = Nota de la primera unidad
P2= Nota de la segunda unidad
Las notas de la primera y segunda unidad se detrminan de acuerdo a los porcentajes establecidos en el
reglamento
P1Y P2 = EP(50%) + PPC(30%) + PT (20%)
Donde:
EP = Examen parcial, representa la nota obtenida por el alumno, como resultado examen cuyo
contenido encierra todos los demas.

PPC = Promedio de practicas, corresponde al promedio de las practics calificadas, intervenciones orales

u otra evaluacion parcial desarrollada en la unidad respectiva.
PT = Promedio de los trabajos domiciliarios desarrollados dentro de la unidad.

La nota minima aprobatoria es de 11 (once9. La fraccion igualo mayor a 0.5 en el promedio se considera

a favor del alumno.

BIBLIOGRAFIA.
Incluir la bibliografia a uitilizar, ya sean estos libros en fisico o virtuales. Considerar bibliografia accesible
al estudiante, utilizar obligatoriamente el catalogo de libros de la biblioteca institucional y/o de la

biblioteca virtual. La redaccion de la bibliografia debe estar normada por el estilo APA ultima edicion.

Moquegua, mes de 2019

Nombres y Apellidos del docente
DOCENTE - (TCoTP)
UNIVERSIDAD JOSE CARLOS MARIATEGUI

)
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Xl.  LINEAMIENTOS METODOLOGICOS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Los lineamientos metodologicos estan orientados al desarrollo de las estrategias den
ensefianza-aprendizaje aplicadas durante cada sesién de aprendizaje y plasmadas en el silabo
de estudios de cada asignatura; es por €so por lo que este se convierte en una guia para el
desarrollo curricular. La metodologia para aplicar esta orientada al desarrollo de objetivos, el
docente es el responsable de los contenidos, estrategias y recursos seleccionados para el logro
de los objetivos académicos, cada asignatura se organiza en sesiones de aprendizaje que
pudieran ser programadas por semanas, las mismas que deberan ser concordantes con el perfil
del estudiante, logrando la formacion integral y progresiva del futuro profesional en psicologia.
Es decir, una formacion de calidad que alcance un nivel de conocimientos, destrezas,
habilidades, aptitudes y valores adecuados a la demanda de los grupos de interés, ala solucion
de problemas de salud mental de nuestra sociedad. Es imprescindible que el docente como
facilitador y motivador del aprendizaje proyecte una metodologia capaz de lograr el desarrolio
de un pensamiento critico y creativo, combinando la teoria con la préctica, transmitiendo

valores éticos y promoviendo la investigacion continua de los estudiantes en formacion.

XIl. LINEA DE INVESTIGACION

La linea de investigacion priorizada para la Carrera Profesional de Psicologia esta incluida en

la Guia de Lineas de Investigacion.

Linea de investigacion Objetivo de investigacion

Contribuir en la consolidacion y formacion de
graduandos e investigadores que atiendan el
requerimiento regional y nacional en el campo de la
Psicologia.

Realizar investigaciones relacionadas con el
diagnostico, tratamiento y prevencion de la salud
psicoldgica ocupacional, educativa y social.

Salud psicoldgica, ocupacional,
educativa y social
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Xill. PRACTICAS PRE PROFESIONALES

asignaturas hasta el VIl ciclo, estara apto en realizar sus practicas en diversas instituciones o
establecimientos de salud, centros educativos, municipalidades, empresas, organizaciones
publicas y privadas que cuenten con la implementacién necesaria y se hayan suscrito

0 estén en proceso de suscripcion.

La duracion del internado es de un afio, siendo tres meses en el area clinica, tres meses en el

area social comunitaria, tres meses en el area educativa y tres meses en el &rea organizacional.

La coordinacion académica de la carrera profesional de Psicologia solicitara a la oficina de
Registro Técnico el ranking de méritos de los alumnos aptos para las préacticas pre
profesionales, luego cada interno tendréa una entrevista con la coordinacién académica de la
carrera profesional, después se convoca a los internos sefialando fecha y hora para la

distribucion de plazas en los diferentes centros.

A continuacién, el interno deberéa presentar una solicitud dirigido a la decanatura, solicitando
su carta de presentacion y debera adjuntar la ficha de matricula, constancia de no adeudo,
certificados que hayan asistido a cursos de capacitacion, copia de su carné de vacunacion de

hepatitis “B2", antitetanica y vacuna de la influenza.

La coordinadora de internado distribuye las cartas de presentacion a los diversos centros
plblicos y privados, siendo responsable de realizar visitas permanentes al centro de practica
para ver el desarrollo de las actividades. Asi mismo, en caso de que la institucion no tenga
convenio con la universidad el interno interesado debera presentar un FUT a la decanatura de
la facultad anexando la carta de aceptacion, emitido por el centro, lo cual sera evaluado por la

coordinacion.

También se cuenta con cuatro coordinadores o asesores de practica para cada area, donde se
encargara de planificar y supervisar las actividades que realicé el intemo y también evaluar la
ficha de calificacion del internado siendo el 30% y el 70 % evalla el centro de practica pre

profesional.
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XIv. EXTENSION UNIVERSITARIA Y RESPONSABILIDAD SOCIAL
14.1. Objetivos planteados

Area que tiene el propésito de gestionar el impacto que genera la Universidad a través
de la participacion trascendental de sus estudiantes, egresados y profesionales en el
ambito regional, nacional e internacional. Las actividades de la Carrera Profesional de
Psicologia se extienden y amplian hacia dentro y fuera de la Universidad, generando
un espacio de divulgacion de sus servicios educativos. Los objetivos planteados estan

enmarcados en:

- Fortalecer los conocimientos y las habilidades individuales de los universitarios,

para prevenir el hostigamiento sexual.

- Mejorar el proceso de transicion de los estudiantes del primer ciclo, para lograr su

integracién a la vida universitaria.

- Fortalecer las habilidades sociales en la comunidad del entorno, para mejorar las

buenas relaciones sociales y el clima laboral.

- Contribuir con las instituciones plblicas o privadas en las evaluaciones

psicoldgicas de su personal para prevenir problemas de salud mental.

- Contribuir con la promocion de la salud mental y la prevencion de trastornos
mentales y de la conducta, a través de una participacion activa y sostenida de los
estudiantes en formacion y de sus docentes, en las campafas de salud integral
promovidas por la Facultad de Ciencias de la Salud y desarrolladas como

actividades extracurriculares hacia la comunidad local y regional.
14.2. Convenios Inter-institucionales

Los Convenios de Cooperacion Inter-institucionales son una fortaleza que permite
perfeccionar las habilidades profesionales de los estudiantes en situaciones reales de
trabajo y mejora sus desempefios laborales a través de un proceso de aprendizaje y
entrenamiento laboral. La Universidad José Carlos Mariategui cuenta con los

siguientes Convenios:
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XV.

3

A2\ GERE
a. Convenio Interinstitucional entre la Universidad José Carlos Mariateguiy la Uﬁfg%@
de Gestion Educativa Local Mariscal Nieto — Moquegua con el objetivo Eé‘“‘**

contribuir con la prevencion y orientacion y asesoramiento para el cuidado de la
salud mental de todos los actores educativos en las diferentes instituciones
educativas de inicial, primaria y secundaria. El area de intervencion del estudiante

de psicologia es psicologia educativa y psicologia organizacional.

b. Convenio Marco N° 006-2018-MPMN entre la Municipalidad Provincial Mariscal
Nieto y la Universidad José Carlos Mariategui. Tiene por objetivo fortalecer las
capacidades laborales de los estudiantes de psicologia en el area de intervencion

de la psicologia organizacional.

¢. Convenio de Alianza Esfratégica entre la Universidad José Carlos Mariategui y la
Region Policial de Moguegua, cuyo objetivo es coadyuvar en la organizacion,
promocién y coordinacion del funcionamiento de grupos de menores para
fortalecer sus valores ciudadanos y civicos, prevenir su participacion en
situaciones de riesgo/violencia o recuperarlos de ellas. El area de intervencion de

los estudiantes es la psicologia social.

SISTEMA DE EVALUACION

El sistema de evaluacion en la Universidad José Carlos Mariategui esta normado a través del
Reglamento de Evaluacion del Proceso de Ensefianza Aprendizaje. La gvaluacion tiene como
proposito deterrminar si el estudiante posee los conocimientos, habilidades, destrezas y
aptitudes requeridas para alcanzar la formacion educativa propia de cada asignatura;
determina los avances, logros y dificultades para realizar, luego, los reajustes necesarios en
dicho proceso y optimizar el logro de los objetivos propuestos para alcanzar el perfil de egreso

esperado; por Gltimo, garantizar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

15.1 Criterios de calificacion

La evaluacion de los aprendizajes en la formacion profesional se desarrolla en base a
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tres criterios (Art.14° del Reglamento en mencién):

- Examenes parciales; se desarrolla uno por cada unidad de estudio y estan |
orientados a evaluar los conocimientos adquiridos de acuerdo a lo que se espera
o desea de los estudiantes en los objetivos propuestos. Tiene un peso del 50% en
el promedio final de unidad.

- Précticas calificadas; son trabajos aplicativos y précticos que dependen de la
naturaleza de la asignatura, pueden proyectarse al anélisis de casos, desarrollo
de trabajos de campo, etc. teniendo en cuenta la aplicacion del conocimiento
adquirido. Tienen un peso del 30% del promedio final de unidad.

- Trabajos de Investigacion; orientados al desarrollo de investigaciones para
ampliar el conocimiento en el estudiante, pueden proyectarse al desarrollo de
trabajos académicos: monografias, ensayos, analisis criticos, exposiciones, etc..

Tienen un peso del 20% del promedio final de unidad.

Estos criterios son aplicados en dos etapas y por ponderacion:

Primera Unidad:

Abarca contenidos desarrollados en la

EP Examen Parcial (50%) . .
primera unidad
PPC Pro.n'wedto de Précticas (30%) Aplicadas 9urante toda la unidad en
Calificadas formacontinua
Promedio de Trabajos Aplicados durante toda la unidad en
PT (20%) :
encargados formacontinua
Segunda Unidad:
EP Examen Parcial (50%) Abarca contlenldos desarrollados en la
segunda unidad
PPC Promedlo de Practicas (30%) Aplicadas §urante toda la unidad en
Calificadas formacontinua
Promedio de Trabajos Aplicados durante toda la unidad en
PT (20%) .
encargados formacontinua
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Para obtener el Promedio de Unidad y la Nota Final de la asignatura se apT(c 4 €

e,
By Ay i

siguiente procedimiento: &g

——

PRIMERA UNIDAD SEGUNDA UNIDAD

[ 1 I 1
NOTA FINAL = [EPx50% + PPCx30% + PTx20%] + [EPx50% + PPCx30% + PTx20%]
2

Los docentes son responsables de programar en cada asignatura a su cargo, los
trabajos académicos y evaluaciones por unidad académica, las que deben estar

especificados en su respectivo silabo.

Solo para el caso del examen parcial se debera tomar en cuenta el Calendario
Académico, aprobado con resolucion de Consejo Universitario y publicado en la pagina

web institucional.
15.2. Criterios de aprobacion

El Reglamento de evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje establece todos
los criterios a contempolar en la evaluacion y aprobacion del estudiante, se extraen

algunos de ellos:

- Lacalificacion es la misma para todas las asignaturas, en base a la escala vigesimal
de cero (0) a veinte (20). (Art.20°)

- La nota minima aprobatoria es once (11), se considera el medio punto a favor del
estudiante para aquellas notas con fracciones iguales o mayores a 0.5. (Art.20°)

- Siun estudiante es sorprendido plagiando, automaticamente se le considera la nota
de “cero” (0) en la evaluacion. (Art.22°)

- El estudiante debera cumplir minimamente con el 70% de asistencia, caso contrario

no podréa rendir el examen del segundo parcial. (Art.29°)

XVl. GRADOSY TIiTULOS

Los estudios en la carrera profesional de Psicologia conducen a los siguientes grados y
titulos:

» Grado Académico: Bachiller en Psicologia.
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» Titulo Profesional: Licenciado en Psicologia.

Licenciada en Psicologia.

La denominacion del Titulo Profesional se corresponde con el género del titulado.

XVIl. ASPECTOS GENERALES
17.1. Mision

Forjar profesionales de alta calidad educativa en el sector de la salud mental, con
impetu y espiritu de investigacion y la resolucion de problemas a traves de un
pensamiento critico y divergente en aras del bienestar social y mental.

17.2. Vision

Ser una carrera profesional acreditada buscando ofrecer los més altos estandares de

calidad educativa fomentando contribuir en el desarrollo regional y nacional.

17.3. Duracion

La carrera profesional de Psicologia tiene una duracion de 10 semestres académicos.
Cada semestre tiene una duracion de 17 semanas, se desarrollan dos semestres

académicos por afio calendario

17.4. Modalidad de ensefianza

La modalidad de estudios de la carrera profesional de psicologia es presencial

17.5. Infraestructura y equipamiento

La Carrera Profesional de Psicologia dispone de ambientes, tanto para la sede
Moquegua y la filial llo, donde se imparten clases presenciales propias de la formacion
profesional.

Cada salén cuenta con internet, proyector, CPU, teclado, mouse, Ecran y pizarra

acrilica.
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La carrera profesional de Psicologia hace uso de los siguientes laboratorios: ™,

Laboratorios asignatura |  Pabellon
Anatomia y Fisiologia Neurociencia | Ciencias de la Salud -
Humana Neurociencias Il Primer nivel
Unidad de Obstetricia Sexualidad Clc'anmas'de la Salud -

humana Primer nivel

17.6. Campo y mercado de trabajo

La Psicologia es una carrera que viene preparando en los diferentes enfoques a los

estudiantes en los lugares donde ellos realizan sus practicas profesionales como

Centro de Salud, Institutos de Investigacion Clinica, seguro social, hospitales, clinicas,

centros médicos, centros de salud mental, asilos de ansianos, centros de

rehabilitacion, centros de educacion especial, instituciones educativas, universidades,

empresas, industrias, consultores privados y asesoria.

A. Psicologia Clinica

Los psicologos clinicos pueden trabajar en:

Consultorios privados.

Institutos medicos.

Clinicas u hospitales.

Centros de salud mental.

Docente en la universidad.

Consultor técnico para instituciones de la salud.

Asesor clinico de otros psicologos.

Evaluador de rasgos de la personalidad.

Clinica ocupacional.

Psicoterapeuta de nifios, adolescentes, adultos, pareja y familia.
Sistema de evaluacion psicoldgica para obtener licencia de conduccion.
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B. Psicologia Organizacional

Los Psicélogos Organizacionales pueden trabajar en:
- Empresas e Industria.
- Programas de capacitacion.
- Asesoria y consultoria.
- Asiste de psicologia en Forense.
- Asistente de seleccion de personal.
- Colaboradores de una organizacion.
- Gestion del talento humano.
- Desarrolla el potencial de sus colaboradores.
- Socio estratégico de la empresa.
- Formacion de lideres corporativos.
- Institutos de investigacion y laboratorios.
- Organizaciones privadas.
- Publicas o en fundaciones.
- Proyectos académicos de investigacion.
- Marketing.
- Investigacion de mercados.
- Analizar los comportamientos de los consumidores.
- Clasificar a los tipos de clientes.

- Gestion de los Recursos Humanos.

C. Psicologia Comunitaria

Los Psicélogos Comunitarios se desarrollan trabajos:
- Investigacion social.

- Dinamizacion de grupos.

Programas sociales.

Asesoria y Consultoria.

1

Investigacion.

T
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Implementacion de planes de contingencia en comunidadé%\gy/ :
empresas. =
Evaluacion de Dafios y Amenazas comunales.

Atencién inmediata a pacientes y victimas de los desastres.

Trabajo con ONG's.

Equipos de rescate.

Prevencion y reinsercion social.

Fortalecimiento familiar, laboral, sociocultural.

Asesorar, coordinar, participar, disefiar, gestionar, monitorear y evaluar
proyectos psicosociales.

Promotor en diversas entidades.

Formacion de agentes comunitarios.

Acompafiamiento individual y grupal.

Deteccion de grupos de riesgo dentro de una comunidad.

D. Psicologia Social

Los Psicdlogo Social trabaja en distintos lugares:

Planificacion y planteamiento de programas sociales.

Técnicas de evaluacion e intervencion ambiental.

Abordar problematicas psicosociales.

Intervencion en programas sociales.

Abordar problematicas sociales vinculares y comunicacionales en el
campo de la interaccién humana.

Promover estrategias en los ambitos psicosocial.

Planteamiento de campafias publicitarias.

Analisis de las redes sociales de un grupo o comunidad.

Investigacion sobre las aptitudes, actitudes y percepciones sociales de
una comunidad o grupo.

Proyectos sociales.
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Trabajos de campo en una comunidad o grupo.
Disefio de estrategias de inclusion social.

Disefio de herramientas de evaluacion psicosocial.
Ejecucion de actividades culturales.

Facilitacion de recursos.

E. Psicologia Educacional

La labor de los Psicologos Educacionales se encuentra inmersa en:

Centros educacionales.

Asesoria psicopedagogica.

Centros de necesidades especiales.

Docencia.

Implementacion de programas de manejo conductual.
Apoyo a docentes.

Unidades de Gestion Educativa Local.

Orientacion vocacional y profesional.

Asesoria y consultoria pedagogica.

Elaboracion de programas de prevencion educativos.
Elaboracion de proyectos educativos.

Diagnostico de dificultades de aprendizaje.

En las empresas, orientar en la seleccion de los estudios universitarios.
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XVIII.

PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA PROFESIONAL

| CG101 | LENGUA Y COMUNICACION 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
| CG102 | MATEMATICA 03 | 02 | 02 | 04 | Ninguno EG
| CG103 | QUIMICA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EG
| CG104 | BIOLOGIA 04 | 03 | 02 | 05 | Ninguno EG
[ CG105 | ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
| CG106 | ANTROPOLOGIA 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
| CG107 | ACTIVIDAD INTEGRADORA 01 | 00 | 02 | 02 | Ninguno EG

I CG201 | PSICOLOGIA GENERA 03 | 03 | 00 | 03 Ninguno EG
I CG202 | FILOSOFIA 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
I CG203 | ESTADISTICA 03 | 02 | 02 | 04 | Ninguno EG
Il CG204 | SOCIOLOGIA 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
I CG205 | EDUCACION PARA LA SALUD 03 | 03 | 00 | 03 | Ninguno EG
I CG206 | ANALISIS'Y COMPRENSION DE TEXTOS 04 | 02 | 04 | 06 Ninguno EG
I CG207 | ACTIVIDAD INTEGRADORA 01 | 00 | 02 | 02 | Ninguno EG

Il CG301 | ACTIVIDAD INTEGRADORA 01 | 00 | 02 | 02 Ninguno EG
1l PS302 | HISTORIA DE LA PSICOLOGIA 03 | 03 | 00 | O3 CG201 EE
1l PS303 | TECNICAS DE ENTREVISTA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EE
1l PS304 | NEUROCIENCIAS | 04 | 03 | 02 | 05 Ninguno EE
I PS305 | LIDERAZGO Y DESARROLLO PERSONAL 04 | 03 | 02 | 05 Ninguno EE
Il PS306 | REALIDAD Y SEGURIDAD NACIONAL 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EE
1l PS307 | INTRODUCCION A LA ECONOMIA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EE
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DESARROLLO HUMANO |

03

N5
Nogis

TR,

v | Ps4of 02 | 02 | 04 | Ninguno EE
IV | PS402 | EPISTEMOLOGIA 04 [ 03|02 05| ca202 EE
IV | PS403 | PSICOLOGIADE LA PERSONALIDAD 04 | 03 | 02 | 05| Ninguno EE
IV | PS404 | NEUROCIENCIAS I 04 | 03 | 02| 05| Ps30s EE
IV | PS405 | PSICOPATOLOGIAI 04 | 03 | 02| 05| Ninguno EE
v | PS40 ggi@fg&ﬁ\s CONTEMPORANEASDELA | o5 | o3 | 0o | 03 | ps302 EE

v DESARROLLO HUMAN I 03 | 02 | 02 | 04 PS401 EE
" PER02 :\AEDICION Y EVALUACIONPSICOLOGICA | 0y [ 03 | 02 | 05 Ninguno -
v PS503 | PSICOPATOLOGIA Il 04 | 03 | 02 | 05 PS405 EE
Vv PS504 | TEORIAS DEL APRENDIZAJE 04 | 03 | 02 | 05 Ninguno EE
V | Pss05 ;%%3;%%% AT 03 | 02| 02 | 04 | Ninguno EP
v PS506 | METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 04 | 03 | 02 | 05 Ninguno EE

VI | PS80t | PSICOLOGIA COGNITIVA 03 |02 |02 | 04| Ninguo | EE
W | psany | MEDICIONY EVALURCIONPSIGOLOGICA | o, | o5 | 5 | 05 | pssoo "
VI | PS03 | PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 03 | 02| 02| 04| Ninguo | EP
VI | PS804 | SEXUALIDAD HUMANA 04 | 03| 02| 05| Ningumo | EE
Vi | Pseos gg'gg[gg'lgﬂ Y CONSEJERIA 03 | 02| 02|04 | Ningwo | EE

INVESTIGACION EXPERIMENTAL PS506 EE

o
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AT )i
S IETS

ViI PS701 | PSICOLOGIA CLINICA 04 | 03 | 02 | 05 Ninguno EP
VI PS702 | ETICAY DEONTOLOGIA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EP
Vil PS703 | DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE 04 | 03 | 02 | 05 PS503 EP
vl PS704 | PSICOLOGIA DE LA CREATIVIDAD 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EE
vil PS705 | PSICOTERAPIA| 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EP
vl PS706 | SEMINARIO DE TESIS | 04 | 02 | 04 | 06 PS606 EE

Vil PS801 | PSICOLOGIA DEL EXCEPCIONAL Ninguno

vill PS802 | PSICOLOGIA SOCIAL Y COMUNITARIA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EP
Vil PS803 | PSICOLOGIA EDUCATIVA 04 | 03 | 02 | 05 PS703 EP
viil PS804 | PSICOLOGIA POSITIVA 03 | 02 | 02 | 04 Ninguno EP
Vil PS805 | PSICOTERAPIA I 03 | 02 | 02 | 04 PS705 EP

SEMINARIO DE TESIS I 04 | 02 | 04 | 06 PS706 EE

PRACTICAS PRE PROFESIONALES abi .
PSICOLOGIA CLINICA v
todas las
A asignaturas
PRACTICAS PRE PROFESIONALES e Ep

PSICOLOGIA SOCIAL COMUNITARIA

ciclo

PRACTICAS PRE PROFESIONALES Haber

PSICOLOGIA EDUCATIVA aprobado
todas las

asignaturas
hasta el VIII EP
ciclo

PS1001

PRACTICAS PRE PROFESIONALES
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

PS1002
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RESUMEN

15

ESTUDIOS GENERALES 41 19.81%
ESTUDIOS ESPECIFICOS 25 90 43.48%
ESTUDIOS DE ESPECIALIDAD 15 76 36.71%

TOTAL |
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XX.  CONTENIDO CURRICULAR DE LAS ASIGNATURAS

N
{0 ¢

S 103148

.

. DATOS GENERALES
Denominacion Lengua y comunicacion
Cadigo CG101
Condicion Obligatorio
Pre-requisito Ninguno
Numero de Créditos 03
Horas semanales 03

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrica. El contenido
comprende: Estrategias de comprension lectora; el proceso iterativo entre autor y lector;
funciones, factores y estructuras de la comunicacion; comprension, interpretacion, analisis y
sintesis de los mensajes de la comunicacion oral y escrita; reconocimiento y el uso de la variedad
formal y las reglas de puntuacion general y especial en la comunicacion.

. OBJETIVO

Desarrollar habilidades que le permiten comunicarse en forma apropiada, utilizando
correctamente el lenguaje, comprendiendo la realidad, expresandose con naturalidad, fluidez,
claridad, coherencia y correccion idiomética.

.  MATEMATCA - - . o
1. DATOS GENERALES

Denominacion Matematica

Cddigo CG102

Condicién Obligatorio

Pre-requisito Ninguno

Numero de Créditos 03

Horas semanales 04

R
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2. SUMILLA
La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrico préctica. El
contenido comprende: Leyes de logica proposicional, tablas de verdad, teoria de conjuntos,
sistema de conjuntos numéricos, sistemas de numeracion, expresiones algebraicas y la
proporcionalidad, ecuaciones e inecuaciones.

3. OBJETIVO
Desarrollar el pensamiento reflexivo y analitico a través del estudio de las relaciones y propiedades
cuantitativas de los simbolos, nimeros y figuras geométricas.

1. DATOS GENERALES

Denominacion : Quimica
Cédigo : CG103
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
NUmero de Créditos . 03
Horas semanales . 04

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios generales, es de naturaleza tedrico practica. El
contenido comprende: La materia, estados de la materia, cambios fisicos y quimicos; el 4tomo,
niveles y subniveles de energia y distribucion electronica; funciones quimicas inorganicas, enlaces
quimicos, reacciones quimicas, ecuaciones quimicas; el PH y POH, calculo e interpretacion;
concentraciones de las soluciones, soluciones de diferente concentracion, atomo de carbono y
sus compuestos derivados.

3. OBJETIVO
Adaquirir los conocimientos fundamentales tedricos y practicos de la quimica, asi también identificar
la materia y sus propiedades, comprendiendo la estructura y formacién de los compuestos
quimicos.

1. DATOS GENERALES
Denominacion . Biologia
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Cdbdigo . CG104
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
NUmero de Créditos . 04
Horas semanales : 05

. SUMILLA

La Asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrico practica. El
contenido tematico es: Las bases bioquimicas de la vida, la célula, biologia sistematica, procesos
biologicos y sus aplicaciones a los procesos productivos.

. OBJETIVO

Reconocer, describir y explicar la naturaleza estructural y funcional de los seres vivos a nivel de
su organizacion; comprendiendo el trabajo en conjunto de los sistemas que componen al ser
humano.

~ ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE

. DATOS GENERALES

Denominacion . Estrategias del aprendizaje
Cddigo . CG105
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos 03
Horas semanales ;03
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrica. La tematica
comprende: El aprendizaje universitario en el contexto de la sociedad del conocimiento, las
estrategias de aprendizaje, el aprendizaje autorregulado, pensamiento critico, solucion de
problemas y toma de decisiones, redaccion de documentos academicos y de investigacion: la
monografia, la tesina y el papel cientifico.

. OBJETIVO

Desarrollar estrategias para pensar, aprender y construir conocimientos, con razonamiento logico
y creativo, bajo la concepcién de aprender a aprender y aprender para toda la vida, la solucion de
problema y toma de decisiones.
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(ANTROPOLOGIA

&

S
00( JEGUB.

. DATOS GENERALES
Denominacion

Cadigo

Condicion
Pre-requisito

Namero de Créditos
Horas semanales

Antropologia
CG106
Obligatorio
Ninguno

03

03

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza teérica. La tematica
comprende: La antropologia como ciencia, la evolucion bioldgica y cultural del hombre, la
antropologia cultural; la multiculturalidad y la pluriculturalidad en el proceso de globalizacion.

. OBJETIVO

Entender y comprender el estudio del ser humano en una forma integral social, cultural y biolégica.

_ ACTIVIDAD INTEGRADORA

. DATOS GENERALES
Denominacion

Codigo

Condicién
Pre-requisito

Numero de Créditos
Horas semanales

Actividad Integradora
CG107

Obligatorio

Ninguno

01

02

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza practica. La tematica
comprende: Actividades plasticas, teatrales, musica y danzas; ademés, practicas de diversas

disciplinas deportivas.

. OBJETIVO

Desarrollar la sensibilidad artistica y necesidades de recreacion para la formacién integral de los
estudiantes en el aspecto humanistico.
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. DATOS GENERALES
Denominacion Psicologia general
Cédigo CG201
Condicion Obligatorio
Pre-requisito Ninguno
Numero de Créditos . 03
Horas semanales . 03

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrica. La tematica
comprende: Fundamentos epistemoldgicos, historicos, tedricos y metodoldgicos de la psicologia,
los procesos mentales y variables condicionantes que determinan el comportamiento humano, asi
como éareas de aplicacion psicoldgica mas importantes.

. OBJETIVO

Proporcionar los conocimientos generales de la psicologia como ciencia, de las etapas evolutivas
de la vida del ser humano, del comportamiento y de los procesos psiquicos, lo que permitira mayor
comprension y amplitud en el conocimiento del campo de la salud.

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrica. La tematica
comprende: La filosofia, generalidades, los grandes problemas filosoficos, leyes generales de

. DATOS GENERALES
Denominacion Filosofia
Codigo CG202
Condicion Obligatorio
Pre-requisito Ninguno
Namero de Créditos 03
Horas semanales 03

. SUMILLA
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EY

logica. Siglo XX y los cambios en las concepciones cientificas y su relacion con las\Cortientes |
Ny Ay e QS
filoséficas, la filosofia latinoamericana y la filosofia en el Per; principales teorias b\nﬁ&ﬁa@w’/

neoliberalismo, socialismo, fascismo, democracia cristiana y social democracia; la libertad
humana, prueba moral y psicolégica, ética moral y axiologia; equidad de género como
megatendencia contemporéanea y problematizaciones filoséficas a partir del fenémeno histérico de
la globalizacion.

. OBJETIVO

Entender y explicar racionalmente los problemas filoséficos que el hombre se plantea respecto a
los problemas del saber, la ciencia, la técnica, el valor, la ética, la politica y el estado, con miras a
una sociedad humanista, pacifica con orden y responsabilidad.

S _ESTADISTICA
. DATOS GENERALES

Denominacion . Estadistica

Cédigo : CG203

Condicion . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Namero de Créditos . 03

Horas semanales c 04
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrico préactico. La
tematica comprende: Estadistica descriptiva e inferencial, generalidades; distribucion de
frecuencia para datos agrupados y no agrupados; graficacion e interpretacion de los datos de
variables cualitativa/ cuantitativa; medidas de tendencia central mas comunes; medidas de
dispersion; probabilidades; variable aleatoria y distribucion de probabilidades de variable discreta
y continua.

. OBJETIVO

Calcular, analizar e interpretar datos estadisticos de problemas de salud y sociales referentes ala
realidad local, regional, nacional e internacional; aplicando las técnicas de la estadistica
descriptiva e inferencial, en modalidades de estadistica univariante y multivariante.

$)
'
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. DATOS GENERALES
Denominacion . Sociologia
Cddigo . CG204
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
NUmero de Créditos . 03
Horas semanales . 03

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza teorica. La tematica
comprende: La sociologia como ciencia social, origen, desarrollo y las nociones claves del analisis
social vinculandolos al estudio, comprension y reflexion critica de la realidad social peruana; el
cambio social en el mundo moderno.

. OBJETIVO

Adaquirir criterios y enfoques cientificos relacionados a las instituciones sociales, fenémenos y
hechos sociales, la cultura, la problematica social, familiar, econdmica, politica y ambiental para
asi entender y comprender la sociedad en que se desenvuelven..

EDUCACION PARA LA SALUD

. DATOS GENERALES

Denominacion . Educacion para la salud

Cadigo . CG205

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos . 03

Horas semanales . 03
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza tedrica. La tematica
comprende: Educacion para la salud, atencion primaria de salud, prevencion y promocion de la
salud, comunicacion eficaz, desarrollo de habilidades de la intervencion: situacion de salud en el
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Per(i y en el mundo, lineamientos y estrategias de salud, técnicas educativas, construccion:de s
material educativo y programas educativos.

. OBJETIVO

Identificar, analizar, interpretar y explicar la situacion, necesidades y prioridades sanitarias
reflexionando sobre los métodos y procedimientos de ensefianza aprendizaje y de esta manera
contribuir a mejorar la cultura sanitaria de la poblacion a través de la educacion sanitaria.

 ANALISISY COMPRENSION DE TEXTOS

. DATOS GENERALES

Denominacion . Analisis y comprension de textos
Cadigo : CG206
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito : Ninguno
Numero de Créditos . 04
Horas semanales . 06
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios generales, es de naturaleza teorico practica. La
temética comprende: La comunicacién como proceso, importancia de la lectura, tipos de texto,
interpretacion de textos orales y escritos, tipos de lectura, métodos para comprender, sintetizar
documentos académicos y cientificos.

. OBJETIVO

Proporcionar a los estudiantes herramientas para la comprension de textos con la cual deben ir
familiarizandose en el proceso formativo universitario, para utilizar, trasmitir y gestionar
informacion especializada; ademéas de desarrollar una competencia comunicativa necesaria para
desenvolverse en los diferentes contextos profesionales y académicos.

 ACTVDADINTEGRADG

. DATOS GENERALES
Denominacion :Actividad integradora
Cddigo . CG207
Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno
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Numero de Créditos : 01
Horas semanales c 02
. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios generales, es de naturaleza practica. La tematica
comprende: Actividades plasticas, teatrales, musica y danzas; ademas, practicas de diversas
disciplinas deportivas.

. OBJETIVO
Desarrollar la sensibilidad artistica y necesidades de recreacion para la formacion integral de los

estudiantes en el aspecto humanistico.

~ ACTIVIDAD INTEGRADOF

. DATOS GENERALES

Denominacion . Actividad integradora
Cadigo : CG301
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos . 01
Horas semanales 02

. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios generales, es de naturaleza préctica. La temética
comprende: Actividades plasticas, teatrales, misica y danzas; ademas, practicas de diversas
disciplinas deportivas.

. OBJETIVO
Desarrollar la sensibilidad artistica y necesidades de recreacion que permitan a los estudiantes

formarse integralmente en el aspecto humanistico.
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1. DATOS GENERALES

Denominacion . Historia de la psicologia
Cédigo . PS302
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . CG201
NUmero de Créditos 03
Horas semanales i

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza teorica. Su tematica
comprende: El comienzo de la filosofia y ciencia moderna, la corriente empirica, sensualismo, el
positivismo, racionalismo, romanticismo, el existencialismo, los esbozos de la fisiologia, partiendo
de la psicologia experimental, voluntarismo, estructuralismo, darwinismo, originado de las pruebas
mentales y el funcionalismo.

3. OBJETIVO
Proporcionar al estudiante todo antecedente, fundamento filosofico y epistemolégico de la historia,
siendo necesario revisar las ideas formadas desde la época presocratica llegando hasta los
sistemas psicolégicos modernos.

 TECNICAS DE ENTREV

1. DATOS GENERALES

Denominacién . Técnicas de entrevista
Cédigo - PS303
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos . 03
Horas semanales . 04

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios especificos, de naturaleza teérico practico. Su
temética comprende: Entrevista psicologica, requisitos para una entrevista eficaz, establecimiento
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del Rapport, historia clinica, la observacion como técnica de investigacion psicélogica

comunicacion verbal y no verbal, la entrevista en las diferentes areas y entrevista motivacional.

. OBJETIVO
Desarrollar en los estudiantes habilidades y destrezas en la observacion y entrevista como
herramientas basicas en la practica e investigacion psicoldgica, con una actitud de respeto y ética.

NEUROCIENCIAS |

DATOS GENERALES
Denominacién . Neurociencias |
Codigo . PS304
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
NUmero de Créditos . 04
Horas semanales a5

. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios especificos, de naturaleza teorico practico. Su
contenido comprende: Fisiologia de la célula, anatomia y fisiologia del sistema nervioso central y
periférico, cardiovascular, respiratorio, endocrino y reproductor.

. OBJETIVO

Lograr que el estudiante reconozca las diferentes partes anatémicas del ser humano y como es el
funcionamiento normal de las mismas, lo que le permitira mayor complementacion y amplitud en
el campo de su profesion.

 LIDERAZGO Y DESARROLLOPERSONAL

. DATOS GENERALES
Denominacion . Liderazgo y desarrollo personal
Cdbdigo . PS305
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Namero de Créditos . 04

Horas semanales s (5
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2. SUMILLA
La asignatura forma parte del &rea de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
contenido comprende: Habilidades sociales, identificacion de factores de riesgo y protectores del
estrés, proyecto de vida, liderazgo, trabajo en equipo y las relaciones interpersonales.

3. OBJETIVO
Contribuir al conocimiento y desarrollo de aspectos y caracteristicas personales como
herramientas en el desarrollo personal, académico y profesional asi mismo, comprender que el
liderazgo, trabajo en equipo y las relaciones interpersonales son herramientas necesarias para el
desarrollo social de la persona que complementa la integridad del ser humano.

 REALIDADYY SEGURIDAD NACION

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Realidad y seguridad nacional
Cédigo . PS306
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos 03
Horas semanales : 04
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza terico practico. Su
tematica comprende: La sociedad peruana actual y sus posibles soluciones a nivel internacional y
en relacion a los cambios ocurridos en el contexto internacional, temas relacionados a la
globalizacion, realidad economica, social del pais, identidad nacional, proceso humano, ecologia,
biodiversidad y desarrollo sustentable.

3. OBJETIVO
Desarrollar actitudes de investigacion, de ética, apertura al cambio, responsabilidad en el manejo
de los recursos naturales y sensibilidad a las manifestaciones culturales peruanas que dan
identidad a nuestra patria.
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1. DATOS GENERALES

Denominacion . Introduccion a la economia
Cbdigo . PS307
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
NUmero de Créditos =l
Horas semanales 04
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza teérico practico. Su
temética comprende: El manejo de conceptos y procedimientos del proceso econdmico y su
relacion con el bienestar de las personas y la sociedad, el estudiante se interiorizara en el estudio
de la Economia, en la aplicacion y desarrollo del equilibrio de mercado, pudiendo realizar
operaciones que le permitan explicar el comportamiento de la demanda y oferta de mercado.
También aplicara los conceptos estudiados a la realidad econdmica del Perli y explicaré el
crecimiento econdmico y su incidencia en el bienestar de la poblacion peruana.

3. OBJETIVO
Reconocer los principios de la teoria econdmica como ciencia y explica la importancia del
desarrollo de las actividades econdémicas en el bienestar de las personas y la sociedad.

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Desarrollo humano |
Cadigo . PS401

Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos ; 509

Horas semanales T 04
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2. SUMILLA
La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: Las principales caracteristicas de cada etapa y su evolucion a nivel fisico,
cognitivo, emocional y cultural hasta la nifiez media.

3. OBJETIVO
Dar a conocer los diferentes cambios progresivos tanto en el comportamiento y las capacidades
de todo ser humano, los procesos de maduracion y el desarrollo humano a nivel fisico, cognitivo
y psicosocial en las diversas etapas del ciclo vital.

7 - _EPISTEMOLOGIA

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Epistemologia

Cdbdigo . PS402

Condicion . Obligatorio

Pre-requisito : CG202

Numero de Créditos : 04

Horas semanales . 05
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza terico practico. Su
tematica comprende: Introduccién a los conceptos y problemas principales de la teoria del
conocimiento, especialmente en su aplicacion a las dificultades que encuentra la ciencia
psicoldgica; una revision de los aspectos técnicos mas importantes de las diferentes estrategias
metodologicas desde el punto de vista de la generalizacion y profundizacion en el anélisis de los
fenomenos psicosociales; y exposicion de los debates metodolégicos mas relevantes o méas
actuales de investigacion cientifica e investigacion psicolégica.

3. OBJETIVO
Analiza e interpreta los aportes tedricos de caracter epistémico del fendmeno de la investigacion
cientifica y el producto del conocimiento.
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1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia de la personalidad
Cadigo . PS403
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Namero de Créditos . 04
Horas semanales . 05
2. SUMILLA

Asignatura pertenece al &rea de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. La teméatica
comprende: Teorias de la personalidad, trastornos de la personalidad, tipos de personalidad y
dominio de los instrumentos de la evaluacion de la personalidad.

3. OBJETIVO
Analizar y evaluar la personalidad a partir de las diferentes teorias que muestran su interés con el
fin de dar a conocer, analizar a la persona a lo largo de su vida.

 NeuRoomiGRS

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Neurociencias ||
Cddigo . PS404
Condicién - . Obligatorio
Pre-requisito . PS304
Numero de Créditos . 04
Horas semanales .06

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: La relacién entre las estructuras cerebrales macroscopicamente visibles
(hemisferios, I6bulos, regiones, areas de Brodman) y las funciones cognitivas.
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3. OBJETIVO
Analizar y comprender los conceptos que le ayudaran a construir un conocimiento completo sobre
la importancia del estudio de las psico neurociencias y la influencia que tiene en la conducta
humana y su explicacion teniendo como base el sustrato neuroanatémico.
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. ~ PSICOPATOLOGIAT
1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicopatologia |

Cédigo . PS405

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos . 04

Horas semanales H00
2. SUMILLA

La presente asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza terico practico.
Su temética comprende: El andlisis de modelos biologicos, fenomenolégicos, conductuales y
cognitivos de la psicopatologia asi como el reconocimiento de sus anormalidades, diagnéstico y
manejo en beneficio de los pacientes.

3. OBJETIVO

Reconocer los aspectos tedricos de la psicopatologia y valorar la importancia de la codificacion e
identificacion de trastornos mentales.

 CORRIENTES CONTEWPORANEAS DE LA PSICOLOGIA

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Corrientes contemporaneas de la psicologia
Cédigo . PS406

Condicion . Obligatorio

Pre-requisito : PS302

Namero de Créditos gl

Horas semanales =703
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La asignatura pertenece al &rea de estudios especificos, de naturaleza teérico. Su tematica
comprende: Enfoques actuales de la Psicologia, tales como: Psicoanélisis, Conductismo, Gestalt;
incluyendo a la Psicologia cognitiva dentro del procesamiento de informacion bajo un constructo
de significados. Adhiriendo a la Psicologia Humanista, construccionista, cultural y la tendencia
actual la psicologia positiva. Finalmente, se arriba al analisis de las corrientes psicologicas
relevantes que subsisten en América Latina y el Pert.

3. OBJETIVO
Desarrollar las principales corrientes psicolégicas, enfatizando los diferentes enfoques

psicoldgicos.

 DESARROLLO HUMANO I

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Desarrollo humano ||
Cadigo : . PS501
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . PS401
NUmero de Créditos . 03
Horas semanales . 04

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios especificos, de naturaleza teorico practico. Se aborda
los temas: Desarrollo fisico, cognoscitivo y psicosocial en las diferentes etapas del ciclo vital,
desde la adolescencia hasta la adultez tardia.

3. OBJETIVO
Identifica las perspectivas y los diferentes enfoques que nos brinda la psicologia evolutiva del ser
humano a lo largo de la adolescencia, adultez temprana, adultez media y adultez tardia.
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1. DATOS GENERALES
Denominacion
Caédigo
Condicion
Pre-requisito
NUmero de Créditos
Horas semanales

Medicion y evaluacion psicolégica |
PS502

Obligatorio

Ninguno

04

05

SUMILLA

La asignatura forma parte del area de estudios especificos, de naturaleza tedrico préactico.
Comprende los siguientes temas: Desde un enfoque tedrico basico, teorias de la medicion y
evaluacion psicologica, criterios de calidad exigibles a los instrumentos de medicion vy
administracion de pruebas psicométricas e informe psicométrico. La parte practica busca que los
estudiantes puedan familiarizarse con el manejo de instrumentos de medicion, desarrollando
capacidades para validar y/o elaborar pruebas psicoldgicas Utiles para una organizacion,
promoviendo el bienestar y desarrollo de grupos humanos especificamente determinados.

OBJETIVO
Conocer y aplicar pruebas psicométricas para la medicion y evaluacion psicoldgica, utilizando
instrumentos validados y demostrando una conducta ética.

sicopaTologAl

1. DATOS GENERALES

Denominacion
Caodigo

Condicion
Pre-requisito
NUmero de Créditos
Horas semanales

Psicopatologia Il
PS503
Obligatorio
PS405

04

05

SUMILLA

La asignatura esta incluida en el area de estudios especificos, de naturaleza teérico practico. Su
tematica comprende: El manejo de taxonomias otorgadas por los manuales DSM y el CIE ante la
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identificacion de los trastornos emocionales, trastornos psicéticos y de personalidae:|
complementando con la psicopatologia del desarrollo. Las distintas actividades que desarrollan el

aprendizaje se orientan a la integracion de caracter cognitivo, emocional y actitudinal,

promoviendo el desempefio en las relaciones con las personas que adolecen algiin tipo de

desorden mental o del comportamiento.

. OBJETIVO
Identificar los signos y sintomas de los trastornos: emocionales, psicéticos y de personalidad, en
el estudio de casos clinicos.

. TEORIAS DEL APRENDIZS
. DATOS GENERALES

Denominacion . Teorias del aprendizaje

Cadigo . PS504

Condicion . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos . 04

Horas semanales v 05
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: Concepto de psicologia del aprendizaje, fundamentos tedricos y modelos
del aprendizaje, procesamiento de la informacion, el aprendizaje significativo y las teorias
socioculturales y humanistas.

. OBJETIVO

Manejar los conceptos basicos de la psicologia del aprendizaje identificando sus caracteristicas,
para ser utilizadas en el entendimiento de la psicologia humana respetando y valorando las
diferencias individuales.

. DATOS GENERALES
Denominacion . Psicologia de la emocion y la motivacion
Cédigo : - PS506

Hoja: 54 de 72 ‘2% m‘a@ﬂy ;
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Condicion . Obligatorio _ N
Pre-requisito . Ninguno '
NUmero de Créditos 03
Horas semanales . 04
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al drea de estudios de especialidad, de naturaleza teérico practico. La
tematica a desarrollar esta orientada a: Teorias filostficas, psicolégicas, bioldgicas y sociales que
fundamentan el funcionamiento de la emocion y la motivacion, su importancia en el desarrollo
humano y en su adaptacion al medio, definiciones, conceptualizaciones y funciones que
desarrollan en el comportamiento humano.

3. OBJETIVO
Brindar al estudiante los conocimientos béasicos de los procesos dindmicos de la conducta, desde
sus origenes, caracteristicas, desarrollo e influencia de la motivacion y emocion para superar
dificultades. !

METODOLOGIA DELAINVESTIGACION

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Metodologia de la investigacion
Codigo . PS506
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito : Ninguno
NUmero de Créditos . 04
Horas semanales 00
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza teérico practico. Su
contenido comprende: Desarrollo del marco filoséfico del conocimiento cientifico, la investigacion
cientifica, el método cientifico, el protocolo de investigacion aplicado en la facultad de salud, la
identificacion de la problemética social en salud mental para el abordaje investigativo, fuentes de
informacion fiables para la indagacion bibliogréafica, estilo de redaccion APA y el proceso en el
desarrollo de un proyecto de investigacion.

3. OBJETIVO
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investigacion cientifica.

Conocer y comprender la metodologia de investigacion cientifica en el area psicoldgica, apli¢ritort
los lineamientos metodologicos establecidos en el desarrollo de su proyecto de investigacion con
el uso adecuado de las normas APA, se finaliza con el esquema para estructurar un proyecto de

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia cognitiva
Cédigo . PS601
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos (108
Horas semanales . 04

2. SUMILLA

psicologicos basicos para la socializacion.

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
contenido comprende: El abordaje de los procesos cognitivos, mucho méas especificos, como
memoria, lenguaje, pensamiento, motivacion y emocion, y en general el desarrollo de los procesos

3. OBJETIVO

psicologico de los seres humanos.

Reconocer las funciones cognitivas fundamentales para comprender el funcionamiento

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Medicion y evaluacién psicolégica I
Cadigo : PS602

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito :  PS502

Numero de Créditos (7

Horas semanales Lo 08
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. SUMILLA

La asignatura pertenece al &rea de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico. La
tematica comprende: Medicion de la psicomotricidad en preescolares; la inteligencia en edad
escolar y orientacion vocacional en el nivel secundario para alcanzar la experiencia requerida en

su formacion.

. OBJETIVO

Aplicar las diversas pruebas psicométricas en las diferentes areas de evaluacion

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

. DATOS GENERALES
Denominacion

Codigo

Condicion
Pre-requisito

NUmero de Créditos
Horas semanales

Psicologia organizacional
PS603

Obligatorio

Ninguno

03

04

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza teérico practico. Su
temética comprende: Comportamiento organizacional, satisfaccion laboral y clima laboral;
Ambiente laboral, accidentes; Gestion por competencias, evaluacion objetivo dar a conocer el
comportamiento humano en el desarrollo organizacional, para conocer algunos del desempefio,
liderazgo, motivacion, Feedback de 360, seleccion de personal, sindrome de burnout, elaboracion

de curriculum vitae.

. OBJETIVO

Analizar y diagnosticar el comportamiento organizacional y competencial del trabajador,
identificando situaciones tanto a nivel individual como grupal, que afectan el clima laboral positivo

dentro de la empresa y plantear alternativas de solucion.
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. DATOS GENERALES
Denominacion . Sexualidad humana
Codigo . PS604
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos 04
Horas semanales ==.05

. SUMILLA

La asignatura corresponde al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
contenido comprende: Aspectos bioldgicos, psicoldgicos, socioculturales y éticos de la sexualidad
humana, analizando las disfunciones, variaciones, desviaciones de la conducta y orientacion
sexual, incitando al estudiante en la permanente investigacion sobre temas que aborden criterios
sobre la sexualidad.

. OBJETIVO

Promover una actitud saludable, objetiva y critca sobre la sexualidad, fusionando sus
conocimientos dentro del plano biolégico, psicoldgico y sociocultural, fomentando asi la mejoria en
sus relaciones interpersonales para el ejercicio de una sexualidad sana, responsable y plena
dentro del desarrollo de su formacion profesional.

~ ORIENTACION Y CONSEJERIA PSICOLOGIC/

. DATOS GENERALES

Denominacion . Orientacion y consejeria psicoldgica
Cadigo . - PS605

Condicion . Obligatorio

Pre-requisito : Ninguno

Namero de Créditos <03

Horas semanales 7204
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2. SUMILLA
La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza teorico practlco. Su
tematica comprende: Consejeria segun las principales corrientes psicolégicas: cognitivas,
conductuales, afectivas y humanistas, el proceso de consejeria, como relacion auxiliante
interventiva, preventiva y potencializadora del desarrollo humano.

3. OBJETIVO
Manejar los conceptos y las bases tedricas primordial para la préctica de la orientacion y consejeria
psicoldgica, identificando los principales procesos y maneja técnicas de orientacion y consejo
psicologico segun el ambito de aplicacion: clinico, educacional, organizacional y socio comunitario,
elaborando estrategias de intervencion oportuna en el ambito preventivo de los problemas de la
salud mental.

INVESTIGACION EXPERI

1. DATOS GENERALES

Denominacién . Investigacién experimental
Cédigo . PS606
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito ;- Po06
Numero de Créditos c 04
Horas semanales V200
2. SUMILLA

La asignatura esta dentro del area de estudios especificos, de naturaleza teérico practico. Su
contenido comprende: Analizar los conceptos, procedimientos elementales y principales disefios
de la investigacion experimental. Se concluye con el disefio y elaboracién de una investigacion
experimental por parte de los estudiantes, respetando los procedimientos desarrollados y los
principios éticos esenciales para la investigacion.

3. OBJETIVO
Conocer los principios conceptuales y procedimentales del proceso de investigacion experimental,
desarrollando proyectos de investigacion experimental, fomentando el trabajo en equipo, empatia
y desarrollo personal.
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1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia clinica
Cabdigo . PS701
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos . 04
Horas semanales 0B

2. SUMILLA

La asignatura forma parte del &rea de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico. Su
contenido comprende: Definicion de salud mental, prevencion y promocion, asi como el tratamiento
de los problemas de caracter psicologicos clinicos, la coyuntura de la salud mental en nuestra
realidad, factores que inciden en la salud mental, los tipos de promocién y prevencion con sus
respectivas estrategias segun la poblacion en riesgo o potencial considerando los ambitos de los
cuales forma parte (familia, colegio, organizacion, comunidad, etc.).

3. OBJETIVO

Conocer e identificar los problemas de la salud mental para la rehabilitacion integral del paciente,
aplicando técnicas de intervencion terapéuticas para la evaluacion, diagnostico, tratamiento y
promocion de la salud mental.

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Etica y deontologia
Cadigo ;. PST02

Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos 2

Horas semanales 204
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2. SUMILLA Nogiizin S
La asignatura pertenece al &rea de estudios de especialidad, de naturaleza teorico practico. Su
contenido comprende: La moral, considerando su funcion y naturaleza, mencionando ademas los

problemas tedricos materia de la axiologia, deontologia y ética en el desempefio de sus funciones
profesionales, sin dejar de lado el codigo deontolégico del psicélogo.

3. OBJETIVO

Analizar el &mbito de la deontologia como rama de la ética normativa que prescribe los deberes
profesionales, desarrollando el pensamiento cientifico a partir de problemas éticos derivados de
la investigacion con sujetos animales y humanos; evaluando los problemas éticos que se derivan
de la relacion psicélogo, analizando y distinguiendo caracteristicas del actual Codigo Etico del
Psicologo Peruano, en la praxis profesional del psicologo.

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Dificultades del aprendizaje
Cddigo v PS03
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito L PS503
NUmero de Créditos . 04
Horas semanales 00
2. SUMILLA

La asignatura corresponde al area de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico.
Su contenido comprende: Teorias que fundamentan las dificultades del aprendizaje, con criterios
de analisis que permiten arribar a un diagnéstico y tratamiento de las dificultades del aprendizaje,
dando énfasis en las limitaciones de la escritura, lectura y el lenguaje oral sefialando también el
calculo numérico y aritmético, acompafiando todo esto de estrategias hacia el disefio y
elaboracion de programas preventivos promocionales.

3. OBJETIVO
Conocer los diferentes problemas de aprendizaje del ser humano para realizar un diagnéstico e
intervencion.
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 PSICOLOGIA DE LA CREATIVIDAD

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia de la creatividad
Cadigo . PS704
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos 03
Horas semanales . 04
2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza tedrico practico. Su
contenido comprende: Planos y dimensiones de la psicologia, que son bésicos para la creatividad,
considerando vital ahinco en las funciones y actividades de la motivacion y el pensamiento; se
manejaran temas como: Explicacion y descripcion de caracteristicas sobre el pensamiento en la
busqueda de la solucion de problemas, manejar, formular y resolver vicisitudes de manera
creativa, Unica y divergente; estudiando estrategias mentales, abordando el pensamiento
analdgico, concediéndose particular relevancia de dicho tema en el desarrollo de la materia.

3. OBJETIVO

Desarrollar capacidades diagnosticas para identificar y fortalecer las estrategias de afrontamiento
creativo en la resolucion de problemas, empleando modelos y programas para medir y evaluar la
conducta creativa.

. . PSICOTERAPIAl

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicoterapia |

Cédigo r PS705

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos i 0

Horas semanales . 04
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2. SUMILLA N &
La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza teérico practico. Su
temética comprende: Los modelos psicoterapéuticos, historia, principios terapéuticos comunes,
las habilidades terapéuticas, las técnicas para los trastornos del estado de animo, terapia de
relajacion, tipos o clases de crisis, diferencias entre los modelos de terapia individual y sistémica.

3. OBJETIVO
|dentificar las principales orientaciones psicoterapéuticas para diferenciar las diversas
modalidades de intervencion terapéutica y sus diversas aplicaciones discriminando los modelos
tedricos existentes asi como las técnicas que se derivan de cada uno de ellos con criterio
profesional, sentido ético y responsabilidad.

 SEMINARIODETESIS

1. DATOS GENERALES

Denominacién . Seminario de tesis |
Cddigo v PST06
Condicién . Obligatorio
Pre-requisito . PS606
NUmero de Créditos . 04
Horas semanales . 06

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, de naturaleza teérico préctico. Su
tematica comprende: La descripcion e identificacion del problema, la determinacion del tipo y
disefio de investigacion; identificacion de la poblacion y muestra, operacionalizacion de variables,
elaboracion y validacion de instrumentos de investigacion.

3. OBJETIVO

Comprender y aplicar procedimientos metodolégicos para formular un plan de tesis, respetando
las normas convencionales de edicion y del método cientifico, con gran sentido de responsabilidad
social y ética profesional, orientado a la obtencion de resultados.
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1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia del excepcional
Cadigo . PS801
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos b3
Horas semanales . 04
2. SUMILLA

Esta asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza teorico practico. Su
contenido comprende: El criterio de normalidad de las necesidades especiales que se vinculan a
los nifios talentosos, a los nifios con problemas especificos del aprendizaje y nifios con habilidades
diferentes, mencionando las limitaciones que se presentan de caracter fisico: ceguera, sordera y
minusvalia y otros. En el criterio procedimental los estudiantes deberan elaborar un diagndstico de
las necesidades especiales segun el caso, buscando que se apliquen las técnicas
psicoterapéuticas elementales para tal fin.

3. OBJETIVO
Conocer y utilizar adecuadamente programas e instrumentos propios de la Psicologia, elaborar un
diagnéstico de las necesidades especiales seglin sea el caso, para promover habilidades del
excepcional

1. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia social y comunitaria
Codigo . PS802

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

Numero de Créditos o 08

Horas semanales 04
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. SUMILLA
La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: La aplicacion de técnicas basicas para el diagndstico e investigacion de los
factores psicosociales de la comunidad; programacion, planificacion, ejecucion y evaluacion de
programas de salud mental dirigidos a la comunidad; fundamentos sociales del comportamiento,
procesos conductuales, la personalidad, conducta social, valores, la motivacion, comunicacion,
actuacion, estrés, prejuicios, estereotipos y actitudes del ser humano, psicologia de la salud,
grupos y conflictos.

. OBJETIVO

Identificar y explicar los cambios que emergen y operan en dichas personas cuando se encuentran
en una situacion de interrelacion o interdependencia y adquiere modelos teoricos para intervenir
mediante el manejo de transmision de los valores bienestar social, solidaridad social, participacion,
responsabilidad publica y autonomia personal

. PsicoloGiAEDUCATIVA
. DATOS GENERALES

Denominacion . Psicologia educativa

Cédigo . PS803

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . PS703

Numero de Créditos . 04

Horas semanales . 05
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza teérico practico. Su
tematica comprende: Los principios y teorias de la psicologia aplicada a optimizar la produccion
academica, analizando los factores de aprendizaje, motivacion, los procesos de ajuste social y
personal, asi como la formacion de los valores e intereses ocupacionales vocacionales.

. OBJETIVO

Reconocer la importancia que tiene la formacion del psicologo como profesional encargado de
contribuir en el desarrollo de nifios y adolescentes utilizando adecuadamente criterios
metodologicos para la evaluacion, diagndstico de dificultades de aprendizaje y problemas
emocionales e implementar programas para abordar dichas dificultades.
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PSICOLOGIA POSITIVA

. DATOS GENERALES

Denominacién . Psicologia positiva

Caodigo . PS804

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . Ninguno

NUmero de Créditos . 03

Horas semanales . 04
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico. Su
temética abarca aspectos positivos como: creatividad, inteligencia emocional, el humor, sabiduria,
felicidad y resiliencia.

. OBJETIVO
Reconocer aspectos tedricos de la Psicologia positiva, asi como sus implicancias en la plenitud y
salud mental del ser humano.

PSICOTERAPIAII

. DATOS GENERALES

Denominacién . Psicoterapia Il

Caodigo . PS805

Condicién . Obligatorio

Pre-requisito . PS705

Numero de Créditos . 03

Horas semanales . 04
. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: Los conceptos tedricos que fundamentan los diferentes modos de
intervencidn, ademas de estrategias y técnicas basicas de intervencidn y avances recientes. Asi
como la parte practica en psicoterapias individual, grupal, familiar y sistémica, crear un genograma
familiar, trazado de la estructura familiar.
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3. OBJETIVO

ético y responsabilidad.

Aplicar las técnicas de intervencion terapéutica con enfoques teéricos existentes, asi como las
técnicas psicoterapéuticas que se derivan de cada una de ellas, con criterio profesional, sentido

1. DATOS GENERALES
Denominacion

Seminario de tesis ||

Caodigo PS806
Condicién Obligatorio
Pre-requisito PS706
Numero de Créditos 04
Horas semanales 06

2. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios especificos, es de naturaleza tedrico practico. Su
tematica comprende: Proceso de recoleccion de datos, andlisis e interpretacion de resultados,
discusion de resultados, contrastacion de hipétesis y redaccion del informe final.

3. OBJETIVO

Comprender y aplicar procedimientos metodolégicos y estadisticos para el procesamiento y analisis
de los datos e interpretacion de resultados para la contrastacion de hipétesis, con gran sentido de
responsabilidad social y ética profesional, orientado a la obtencién de resultados.

Denominacion
Cddigo

Condicion
Pre-requisito
Numero de Créditos
Horas semanales

1. DATOS GENERALES

Practicas pre profesionales psicologia clinica
PS901

Obligatorio

Ninguno

10

20
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. SUMILLA \@ngfj

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza practica. La tematica
comprende: Aplicaciones de entrevista- observacion, administracion y evaluaciones psicologicas,
diagnostico, intervencion y terapia psicologica en sus diversos ambitos de aplicacion de su
internado; asi como en actividades preventivo- promocionales.

. OBJETIVO

Elaborar y sustentar el caso clinico y presenta el informe final aplicando los conocimientos de
observacion, evaluacion, diagnostico utilizando el DSM y el CIE actualizados y la intervencion o
tratamiento mediante el plan psicoterapéutico en un marco cientifico y ético.

PRE PROFESIONALES PSICOLOGIA'

. DATOS GENERALES

Denominacion : Préacticas pre profesionales psicologia social comunitaria
Cédigo : PS902
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Numero de Créditos 10
Horas semanales . 20
. SUMILLA

Asignatura que corresponde al drea de estudios de especialidad, de naturaleza practica. La
teméatica comprende: Consideraciones generales de la psicologia social, percepcion social e
interaccion social, la adaptacién social, la actitud, psicologia comunitaria, definiciones,
dimensiones, principios, antecedentes y surgimiento de la Psicologia comunitaria; La comunidad,
sus caracteristicas, evaluacion y analisis; Modelos tedricos e investigacion de los problemas
psicosociales de la comunidad y elaborar un programa de intervencion comunitaria.

. OBJETIVO

Desarrollar competencias en la identificacion de los problemas psicosociales, abordando con un
programa de intervencion de la psicologia social
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. DATOS GENERALES
Denominacion . Practicas pre profesionales psicologia educativa
Cadigo : PS1001
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito . Ninguno
Namero de Créditos e
Horas semanales 20

. SUMILLA

La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza practica. Su temética
comprende: Elaboracion y aplicacion del plan de trabajo, entrevistas psicolégicas, orientacion y
apoyo socioemocional a los alumnos, docentes y padres de familia, talleres y actividades de
difusion y prevencion en salud psicolégica, desarrollando investigacion que contribuya a la mejora
continua de la salud mental.

. OBJETIVO

Elaborar y aplicar el plan de intervencién en orientacion y consejeria para la prevencion y
promocién de la salud psicolégica en la comunidad educativa, aplicando estrategias y técnicas
psicologicas, amparadas en el codigo de ética profesional.

. DATOS GENERALES
Denominacion . Précticas pre profesionales psicologia organizacional
Codigo : P81002
Condicion . Obligatorio
Pre-requisito : Ninguno
NUmero de Créditos 40

Horas semanales 00
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2. SUMILLA NG
La asignatura pertenece al area de estudios de especialidad, de naturaleza practica. Su tematica
comprende: El comportamiento, clima laboral, liderazgo, herramientas de seleccion, observacion,

entrevista en una organizacion, aplicacién de programas de intervencion.

3. OBJETIVO
Identificar y aplicar herramientas de seleccion, determinantes dentro de la organizacion.

o

XXI.  CUADRO DE ADECUACION DEL PLAN ANTIGUO AL PLAN NUEVO

| LENGUAJE Y COMUNICACION | 04 I LENGUA Y COMUNICACION 03

. Rl A R SRR 04 | | ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE 03
[ ANATOMIA Y FISIOLOGIA 03 Il | NEUROCIENCIAS | 04
I PSICOLOGIA GENERAL 03 I PSICOLOGIA GENERAL 03
[ ACTIVIDAD INTEGRADORA 02 | ACTIVIDAD INTEGRADORA 01
I LENGUAJE Y COMUNICACION i 04 [ LENGUA Y COMUNICACION 03
I FILOSOFIA 04 Il | FILOSOFIA 03
[ MATEMATICA 03 I MATEMATICA 03
I NEUROCIENCIAS 04 IV | NEUROCIENCIAS Il 04
Il SOCIOLOGIA 04 I SOCIOLOGIA 03
I HISTORIA DE LA PSICOLOGIA 03 Il | HISTORIA DE LA PSICOLOGIA 03
Il | ANALISIS Y COMPRENSION DE TEXTOS 04 i et CORRERIOR DR 04
Il | TECNICAS DE ENTREVISTA 02 ll | TECNICAS DE ENTREVISTA 02
Il | ESTADISTICA 04 Il | ESTADISTICA 03
Il | ANTROPOLOGIA Y ETNOPSICOLOGIA 04 [ ANTROPOLOGIA 03
Il | REALIDAD Y SEGURIDAD NACIONAL 03 Il | REALIDAD Y SEGURIDAD NACIONAL 03
Il | INTRODUCCION A LA ECONOMIA 03 Il | INTRODUCCION A LA ECONOMIA 03
IV | DESARROLLO HUMANO | 03 IV | DESARROLLO HUMANO | 03
IV | EPISTEMOLOGIA 04 IV | EPISTEMOLOGIA 04
IV | PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD 04 IV | PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD 04
IV | EDUCACION PARA LA SALUD 03 Il | EDUCACION PARA LA SALUD 03
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IV | LIDERAZGO Y DESARROLLO PERSONAL 04 i ;‘ggggﬁff VRESARROLED
IV | ACTIVIDAD INTEGRADORA 02 Il | ACTIVIDAD INTEGRADORA 01
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Dra. Areliz Irma Colque Jara -
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de
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